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Danken Sie fiir unsere Uhr zu wahlen. Sie
konnen durch dieses Handbuch die
Verwendung und den Betribe des Gerats
vollstandig verstehen. Das Unternehmen
behalt sich das Recht vor, den Inhalt dieses
Handbuchs ohne vorherige Ankiindigung zu
andern.

Lieferung enthalt: Verpackung Box* 1; Bedienungsanleitung * 1; Sportuhr * 1;
Datenzeile * 1



Fitness Armband Funktionsbeschreibung
1.1 Die Schaltflache Beschreibung

A: Touchscreen / Voller Touchscreen
B: Zurick-Taste/Langes Driicken zum Ein- und Auszuschalten der Schnittstelle

1.2 Anweisungen zum Aufladen:

Magnetische Aufladung wie unten gezeigt.

* HINWEIS: Die beiden Kontakte der Ladeleitung kénnen den Leiter nicht gleichzeitig

beriihren. Andernfalls kann es zu einer Verbrennung im Schaltkreis kommen.



1.1 Standby Seite:

1) Wischen Sie nach rechts, um die Push-Nachrichtenschnittstelle zu 6ffnen.

2) Wischen Sie nach unten, um das Dropdown-Menil zu 6ffnen. Anzeigen der
Helligkeit, Einstellungen, nicht stéren. Wischen Sie nach links, um die
Wetteroberflache zu 6ffnen

3) Wischen Sie nach oben, um die Hauptmendilistenoberflache zu 6ffnen.

4) Halten Sie die Standby-Seite lange gedriickt, will verschiedene Dial zeigen, wischen

zu wahlen, und dann lange Driicken, um die Dial zu einstellen.

1.2 Nachricht Push:

Die Standby-Seite wird nach rechts verschoben, um die Push-Nachrichtenschnittstelle
zu Offnen: Wenn das Armband an die App gebunden ist und die
Benachrichtigungsberechtigung aktiviert ist, wird die von der mobilen
Benachrichtigungsleiste empfangene neue Nachricht an das Armband verschoben. Es
kdnnen insgesamt 8 Informationen gespeichert werden. Nachdem 8 Information
gefillt wurden, (berschreiben die spater empfangenen Nachrichten die zuvor

empfangenen Nachrichten nacheinander.

1.3 Dropdown-Menii:

Die  Standby-Oberflaiche  wird nach  unten  verschoben, um  die
Dropdown-Menioberflache zu 6ffnen.

1) Das linke Symbol zeigt den Bluetooth-Verbindungsstatus

2) Klicken Sie auf das mittlere Symbol, um den Modus "Nicht Stéren" zu aktivieren /
deaktivieren. wenn Sie den Modus "Nicht Storen" aktivieren, arbeiten die
Vibrationsalarm nur wenn Sie das Armband suchen oder den Alarm einstellen.

3) Das rechte Symbol kann die Bildschirmhelligkeit anpassen.

1.4 Anzahl der Schritte:
Der Schritt ist standardmaRig aktiviert. Diese Schnittstelle zeigt die aktuelle Anzahl

der Schritte im Armband an. Die Daten werden jeden Tag um 24 Uhr gel6scht.



1.5 Schlafiiberwachung
Schlafliiberwachungszeitraum: von 21:00 bis 09:00 Uhr zeichnet das Armband die
Schlafdaten automatisch auf und die App kann die Schlafdaten mit der APP

synchronisieren, nachdem die App gebunden wurde.

1.6 Bluetooth Musik

Android: SchlieRen Sie das Armband an die Telefoneinstellungen an, 6ffnen Sie den
Telefonmusikplayer, steuern Sie die Musikwiedergabe / -pause und wechseln Sie die
Songs auf der Armbandseite. (Sie miissen nicht in der App gebunden sein. Wenn sie
bereits gebunden ist, l6sen Sie sie bitte und verbinden Sie sie in den
Telefoneinstellungen.)

Apple: Offnen Sie den mobilen Musikplayer, nachdem das Armband an die App
gebunden ist, und steuern Sie die Musikwiedergabe / -pause und wechseln Sie die

Songs auf dem Armband.

1.7 Das Wetter
Das Telefon ist mit dem Netzwerk verbunden, dann hat die App das Wetter erfasst. In
diese Fall ist das Armband an die App gebunden und das Wetter wird an das

Armband Ubertragen.

1.8 Sportmodus (Wandern, Laufen, Radfahren, Wandern, FuBball, Basketball,
Tischtennis, Badminton)

1.8.1 Wahlen Sie den entsprechenden Sportmodus aus, klicken Sie auf den
Bildschirm, um den Countdown 3, 2, 1, dann direkt in den entsprechenden
Sportmodus zu starten, schieben Sie den Bildschirm nach rechts, um zum Ende der
Sportschnittstelle zu springen, klicken Sie auf "Angehalten", um zur Sportschnittstelle
zurlickzukehren, um die Bewegung fortzusetzen, klicken Sie auf "O" beendet die
Ubung und speichert die Daten;

1.8.2 Wenn die Entfernung groRer als 200 Meter ist oder die Trainingszeit groBer als

5 Minuten ist, konnen die Bewegungsdaten gespeichert werden. Wenn die



Bewegung weniger als diese Bedingung gespeichert wird, werden Sie gefragt, dass
die Daten zu klein sind, um gespeichert zu werden.

1.8.3 Wenn das Armband an die App gebunden ist, klicken Sie Synchronisation auf
der Bewegungsverlaufsoberfliche in ,Fundo” , um die historischen Daten der
Armbandbewegung zu synchronisieren und die Spur und detaillierte Daten in der

App anzuzeigen.

1.9 Herzfrequenz

Legen Sie das Armband richtig auf das (linke / rechte) Handgelenk und 6ffnen Sie das
Herzfrequenz-Meni, um die Herzfrequenz fortlaufend zu messen. Nachdem das
Armband an die App gebunden ist, werden die Herzfrequenzdaten in Echtzeit mit der

App synchronisiert.

1.10 Blutdruck

Legen Sie das Armband richtig auf das (linke / rechte) Handgelenk und rufen Sie das
Blutdruckmeni auf, um den einzelnen Blutdruckwert zu messen. Nachdem das
Armband an die App gebunden ist, werden der Blutdruckwert in Echtzeit mit der App

synchronisiert.

1.11 Blutsauerstoff

Legen Sie das Armband richtig auf das (linke / rechte) Handgelenk und rufen Sie das
Blutsauerstoffmeni auf, um den einzelnen Blutsauerstoffwert zu messen. Nachdem
das Armband an die App gebunden ist, werden der Blutsauerstoffwert in Echtzeit mit

der App synchronisiert.

1.12 Becker
Das Armband ist an die App gebunden. Wenn die Wecker in der App eingestellte ist,

wird es mit dem Armband synchronisiert.



1.13 Langzeit-Sitzen Warnung

Kann die Sitzende-Warnung ein- oder ausschalten

1.14 Stoppuhr

Klicken Sie auf die Stoppuhr, um das Timing-Interface aufzurufen, klicken Sie auf das
Symbol "Start", um das Timing zu 6ffnen, und klicken Sie erneut auf das Symbol, um
die Wiedergabe zu unterbrechen. Wischen Sie zum Beenden nach rechts auf dem
Bildschirm. Geben Sie die Stoppuhr erneut ein, I6schen Sie die Timing und starten Sie

die Zeitmessung erneut.

1.15 suche ein handy
Nachdem das Armband an die App gebunden ist, klicken Sie auf die Schaltflache

"Telefon suchen" am Armband. Das Telefon zeigt ein Eingabeaufforderungsfeld an.

1.16 Fernfotografie

Nachdem das Armband an die App gebunden ist, klicken Sie fotografie in der App.
Das Symbol der Remote-Kamera wird auf dem Armband angezeigt. Das Telefon
schaltet die Kamera automatisch ein und der Bildschirm wird auf das Armband

geklickt, um das Telefon fir die Aufnahme von Fotos zu steuern.

1.17 Einstellungen

1.17.1 Langzeit-Sitzen Warnung

Diese Funktion ist standardmaRig deaktiviert: Nach dem AnschlieBen der APP kann
die APP steuern, ob diese Funktion aktiviert oder deaktiviert werden soll. Auf den
Armband kann auch manuell diese Funktion ein- oder ausgeschaltet werden. Aber
die APP-Seite ist jedoch nicht betroffen.

1.17.2 Heben Sie Ihre Hand, um den Bildschirm aufzuhellen

Diese Funktion ist standardmaRig deaktiviert: Nach dem Anschliefen der APP kann
die APP steuern, ob diese Funktion aktiviert oder deaktiviert werden soll. Auf den

Armband kann auch manuell diese Funktion ein- oder ausgeschaltet werden. Aber



die APP-Seite ist jedoch nicht betroffen.

1.17.3 Uber

Zeigen Sie den Bluetooth-Namen und die Bluetooth-Adresse sowie die
Versionsnummer des Armbandes an.

1.17.4 Werkseinstellungen wiederherstellen

Klicken Sie hier, um die Werkseinstellungen wiederherzustellen. Das Armband kehrt
in den Werkszustand zurick.

1.17.5 Herunterfahren

Nach dem Klicken auf Herunterfahren wird das Armband deaktiviert.

—.. Binden Sie die App
1. APP-Download-Methode

1.1 QR-Code herunterladen

1.2 Suchen und Herunterladen im Anwendungsmarkt

Android Seite: Anwendungsschatz, Erbsenschote, Google Play und andere
Anwendungsmarktsuche Fundo zum Download

IOS Seite:  Suchen Sie Fundo im APP Store und laden Sie sie herunter

Android-Telefon: Fundo Installation abgeschlossen, Anwendungssymbol wie gezeigt:



|0S-Telefon: DTNO.I Installation abgeschlossen, Anwendungssymbol wie gezeigt:.
2. Binden Sie die Bluetooth

2.1 Status nicht verbunden { S8

Nach dem Einschalten des Armbands befindet sich Bluetooth immer im Suchstatus.
Geben Sie nach dem Offnen des APK / APP auf Mobiltelefone "More" - "Connect
Device" ein, klicken Sie auf Search und wahlen Sie den entsprechenden Geratenamen

des Armbands, um das Armband an die App zu binden.

2.2 Binden Sie den Status der App:[@)
Uhrzeitsynchronisation: Das Armband ist erfolgreich an die App gebunden, und der

Klick kann mit der Uhrzeit und der Uhrzeit des Mobiltelefons synchronisiert werden.

2.3 Gerate suchen
Das Armband ist erfolgreich an die App gebunden, und die mobile App klickt auf

"find the Bracelet". Das Armband leuchtet und dreimal vibriert.

2.4 Datensynchronisation

Das Armband ist erfolgreich an die App gebunden, und die Gesundheitsdaten des
Armbandes kénnen mit der App synchronisiert werden. Offnen Sie die Herzfrequenz-,
Schlaf-, Ubungsoberfliache, klicken Sie, um das Datum auszuwihlen, und klicken Sie
auf das Symbol in der oberen rechten Ecke, um die aktuellen Schnittstellendaten fiir

QQ, QQ-Raum, WeChat, WeChat-Kreis, Facebook, Twitter usw. freizuteillen.

2.5 Nachricht driicken
Das Armband ist erfolgreich an die App gebunden, 6ffnen Sie die entsprechende
Benachrichtigungsberechtigung im Mobiltelefonsystem. Und geben Sie in der App

"Mehr" - "Benachrichtigungsanwendung" ein, um die entsprechende



Drittanbieteranwendung zu 6ffnen.

2.5.1 Anrufbenachrichtigung
Aktivieren Sie Anrufbenachrichtigungen in lhrer personlichen App. Wenn das
Mobiltelefon einen oder mehrere eingehende Anrufe entgegennimmt, erhalt das

Armband gleichzeitig eine oder mehrere eingehende Anrufe.

2.5.2 SMS-Benachrichtigung:
Aktivieren Sie SMS-Benachrichtigungen in |hrer persénlichen App. Wenn das mobile
Endgerdat eine oder mehrere Kurznachrichten empfangt, erhalt das Armband

gleichzeitig auch die entsprechende SMS-Benachrichtigung.

2.5.3 Sonstige Benachrichtigungen zu Anwendungsnachrichten:

In der persdnlichen Anwendung wird der entsprechende Benachrichtigungsschalter
fir Anwendungsnachrichten gedffnet, z. B. WeChat, QQ, Facebook, Twitter usw.
Wenn das mobile Endgerat eine / mehrere
Anwendungsnachrichtenbenachrichtigungen empfangt, empfangt das Armband

gleichzeitig die entsprechende Nachrichtenbenachrichtigung.

2.6 WeChat-Bewegung

Die Bewegungsdaten der Handschleife koénnen mit der WeChat-Sportliste
synchronisiert werden. WeChat achtet auf die 6ffentliche Nummer "Fundo health"
und wahlt das Bindegerat aus, um die MAC-Adresse des Gerats fir das Binden
einzugeben. Nach erfolgreichem Binden kann die O6ffentliche Nummer zur
Synchronisierung der Bewegungsdaten zurlickgegeben werden.

(MAC-Adresse: Geben Sie das Armband ein, um "Uber" anzuzeigen);
Bindungsmethode:

Fiir die Android schlagt vor, zuerst die APP zu binden und dann die WeChat-Bindung
einzugeben.

Fiir die 10S muss die App nicht binden. Wenn es bereits gebunden ist, |6sen Sie es



und ignorieren Sie das Gerat in den Telefoneinstellungen. Binden Sie es dann in

WeChat.

2.7 Nicht-Storen Modus
Wenn der Modus "Nicht stéren" aktiviert ist, wird nur dann ein Vibrationsalarm

angezeigt, wenn das Armband gefunden oder eine Wecker eingestellt ist.

2.8 Wasser-Trinken-Erinnerung

Legen Sie den Zeitraum fiir den Beginn und das Ende der Zeit (Minuten) fest. Klicken
Sie auf, um die Wiederholungseinstellung einzugeben, um das Datum der
WasserErinnerung (Woche) auszuwahlen, lberprifen Sie die WasserErinnerung und
speichern Sie. Wenn die WasserErinnerungszeit eintrifft, vibriert das Armband und es

gibt ein Trinksymbol.

2.9 Langzeit-Sitzende Erinnerung

Legen Sie die Start- und Endzeit und das Sitzintervall (Minuten) sowie den
Schwellenwert (Schritte) fest. Klicken Sie auf, um die Wiederholungseinstellung
einzugeben, um das Datum fiir die Sitzende (Woche) auszuwdhlen. Wenn die

Sitzungszeit eintrifft, vibriert das Armband und zeigt es das Sitzungssymbol.

2.10 Wecker Erinnerung
Klicken Sie auf die Erinnerungseinstellung, um die Alarmzeit hinzuzufligen. Wenn die
Alarmzeit eintrifft, zeigt das Armband das Alarmsymbol und die Uhrzeit an, und

vibriert es 20 Mal.

2.11 Erinnerungsmodus
a) Hellen die Bildschirm: Jede Erinnerung auller Wecker, Sitz- und
Trinkwassererinnerung, nur die Bildschirman des Armband hellen.

b) Vibration: Jede Erinnerung auBer Wecker, Sitz- und Trinkwassererinnerung, nur

die Armband vibratieren;



c) Hellen die Bildschirm + Vibration: Jede Erinnerung, das Armband die Bildschirm

hellen + Vibration.

2.12 Herzfrequenzerkennung
Legen Sie den Start- und Endzeitraum fest und Herzfrequenzintervall (Minuten),

Uberprufen Sie den Herzfrequenz-Test und speichern Sie.

2.13 Firmware-Aktualisierung
Es kann feststellen, ob die Firmware-Version des Armbands die neueste Version ist.
Wenn eine neue Version verfligbar ist, kann sie auf die neueste Version aktualisiert

werden, wenn Sie nach einem Update gefragt werden.

2.14 Unbindendes Armband
Blndeln Sie die App, klicken Sie in der Benutzeroberflache "Mehr" auf den Namen
des verbundenen Geréts oder streichen Sie nach links, um die Bindung aufzuheben.

Die 10S muss das gekoppelte Gerdt in den Telefoneinstellungen ebenfalls ignorieren.

FAQs und Antworten

* Die Ausristung sollte vermeiden, dass sie langere Zeit extremen Temperaturen
ausgesetzt wird, die zu kalt oder zu heil} sind, was zu dauerhaften Schaden flihren
kann.

* Warum kann ich keine Uhr tragen, um ein heil3es Bad zu nehmen?

Die Temperaturanderung im Badewasser erzeugt viel Wasserdampf. Der
Wasserdampf hat einen kleinen Molekiilradius und wird leicht aus dem Spalt des
Gehduses der Uhr infiltriert. Wenn die Temperatur sinkt, bildet sich die
Wassertropfen, der leicht einen Kurzschluss im internen Schaltkreis der Uhr
verursacht und die Platine der Uhr beschadigt. Dann beschadige die Uhr.

* Nicht booten und aufladen

* Wenn die Uhr, die Sie erhalten, sich nicht einschaltet kann, vielleicht es wahrend
des Transports zu einer Kollision kommen, wodurch die Batterieprazisionskarte
geschiitzt wird. In diesem Fall kdnnen Sie das Ladekabel zur Aktivierung einstecken.
* Wenn sich die Uhr nicht einschaltet, weil die Batterie zu schwach ist oder wenn sie
langere Zeit nicht benutzt wird, stecken Sie das Datenkabel ein und laden Sie es fiir
mehr als eine halbe Stunde auf, um es zu aktivieren.



Garantieanweisungen

1. Bei der normalen Verwendung dieses Produkts, wenn ein Produktqualitatsproblem
durch Herstellung, Materialien, Design und andere Griinde verursacht wird,
garantiert seit dem Kaufdatum hat das Motherboard eine kostenlose Garantie
innerhalb eines Jahres, und die Batterie und das Ladegerat sind fiir sechs Monate.

2. Aufgrund der personliche Griinde des Benutzers wird keine kostenlose Garantie,
wie folgt gewahrt:

1). Nicht autorisierte Demontage, Umbau von Uhren usw.

2). Ausfall durch versehentliches Fallenlassen wahrend des Gebrauchs.

3). Alle von Menschen verursachten Defekte oder aufgrund von Fahrlassigkeit Dritter,
oder Missbrauch (wie zB Host ins Wasser, externe Schock, externe Komponenten,
Kratzer, etc.), ist nicht im Rahmen der Gewahrleistung.

3. Wenn Sie eine kostenlose Garantie anfordern, missen Sie eine Garantiekarte mit
dem Kaufdatum und dem Siegel des Einkaufsortes vorlegen.

4. Wenn der Benutzer das Produkt repariert, bringen Sie das Produkt bitte zu unserer
Firma oder zum Vertriebsstandort des Unternehmens.



